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A CEST

‘i prezili své déti

DLOUH

Pomoc pro

Dlouha cesta, zs.
si Vas dovoluje pozvat na

svépomocné setkani rodicu,

kterym zemrelo dité v jakémkoli véku a z jakékoli priciny.
Ucastnit se mohou i prarodice, sourozenci starsi 18 let, pfipadné dalsi pribuzni.

Setkani se bude konat ve stfedu 6. listopadu 2024 0d 18do 20 h

Misto konani: budova Kolping, zasedaci mistnost 1. patro
Nam. Republiky 22, Zd’ar nad Sazavou

Cilem svépomocnych setkani je:

e Setkavani s lidmi, ktefi se vyrovnavaji se stejnou bolestnou zkusenosti.
e Vzajemné sdileni prozitk, pocitli a uvolnéni emoci.
e Poznani, Ze nejsme s touto bolestnou udalosti sami.

Setkani povede Zdena Volava, odborna poradkyné Dlouhé cesty, dale je pritomen Vojtéch Hrouda,
nemocnicni kaplan, odbornik na poradenstvi pro pozistalé, ktery je nezavislym ucastnikem a
spoluvytvari bezpecné prostiedi. Setkani neni psychoterapeuticky vedeno.

Na setkani bude zajiSténo drobné obcerstveni.

Vasi predpokladanou acast prosim potvrdte na e-mail: volava.dlouhacesta@gmail.com
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